МІНІСТЕРСТВО УКРАЇНИ У СПРАВАХ СІМ’Ї, МОЛОДІ ТА СПОРТУ
ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ

ЮНАЦЬКИЙ ЧЕМПІОНАТ УКРАЇНИ 2010 року У ПРИМІЩЕННІ
м. Запоріжжя. Легкоатлетичний манеж
СК „Металург”  ЗАТ „Запоріжсталь”

Р Е Г Л А М Е Н Т   З М А Г А Н Ь (проект)
1.  Термін і місце проведення змагань
Змагання проводяться 02-03 лютого 2010 року у м. Запоріжжі в легкоатлетичному манежі СК „Металург” ЗАТ „Запоріжсталь”. 
Покриття бігових доріжок і секторів для стрибків – фірми  MONDO.
2. Офіційні особи на змаганнях.
	Організаційні делегати  ФЛАУ 
	Валерій Ємельянцев
Ірина  Ольховникова
	Технічний делегат ФЛАУ
	

	Керівник змагань -
	Сергій Нечта
	Головний секретар 
	Олена Бех

	Апельжурі -
	Віталій Корецький, Валерій Александров, Микола Зенков


3.  Учасники. Особиста та командна першість
В змаганнях беруть участь оманди СДЮСШОР, ДЮСШ, що посіли 1- е та 2-е  місця зональних змагань, до складу яких входять юнаки і дівчата 1993 року народження та молодші. Чисельний склад команди – 10 учасників та 1 тренер-представник. На кожну дисципліну можна заявляти необмежене число учасників. Кожний учасник може брати участь у довільній кількості дисциплін програми змагань. У випадку, коли учасник бере участь у декількох дисциплінах програми, до командного заліку враховується лише один його кращий результат, та один кращий результат в естафетному бігу з 1/4 частиною очок у відповідності до занятого командою місця. Стартові номери учасників повинні суворо відповідати визначеним номерам у заявочному листі Невідповідність стартових номерів призводить до дискваліфікації учасника. 
Командна першість визначається наступною системою нарахування очок 
	Місце
	Очки
	Місце
	Очки
	Місце
	Очки

	1
	25
	5
	10
	9
	5

	2
	20
	6
	9
	10
	4

	3
	18
	7
	8
	11
	3

	4
	13
	8
	7
	12
	2


Додатково нараховуються очки незалежно від занятого місця за результати :
МСМКУ–60 очок. МС-20 очок, КМС-10 очок, 1 розряд – 5 очок
За встановлення кожного рекорду України  -  30 очок
До командного заліку  команд СДЮСШОР та  ДЮСШ враховується 9 кращих результатів
Результати учасників команд СДЮСШОР та ДЮСШ враховуються до командного заліку збірної команди регіону.. 
До командного заліку збірних команд регіонів України  враховується 20 кращих результатів

4.  Допуск учасників. Технічні заявки.
Прийом заявок проводиться 31.01з 12.00 до 17,00 та  01.02 з 9.00 до 14.00.
5.Технічна нарада.
Технічна нарада проводиться 01лютого в секретаріаті змагань о 17.00. 
В технічній нараді має право брати участь тільки один представник від кожної команди.
6.  Розминка. Контроль і реєстрація учасників.	
Учасникам категорично забороняється проводити розминку на біговій доріжці по колу і секторах манежу, виносити до місць проведення змагань спортивні сумки, пакети, інші предмети з рекламними надписами, а також користуватися будь-якою електронною апаратурою. 
Для проведення розминки надається бігова доріжка поза круговою біговою доріжкою та тренажерна зала. 
	Кожний учасник перед початком змагання у заявленій дисципліні програми та перед початком змагань кожного наступного кола повинен пройти реєстрацію і контроль спортивного одягу і взуття на контрольному пункті, що розташований поза круговою біговою доріжкою в зоні старту бігу на 60 м. 
  Реєстрація і Контроль учасників закінчується: 
	В бігових дисциплінах  - за 10 хв до старту.
В стрибках і штовханні ядра  -  за 20 хв до початку змагання
	В стрибку з жердиною  -  за 40 хв.
	Вихід учасників до місць змагань  -  під керівництвом суддівської бригади
7.  Змагання з бігових дисциплін.
	Визначення системи змагань у кожній біговій дисципліні обумовлене числом учасників і покладається на Технічного делегата ФЛАУ.
 Проводиться за Правилом 214. п.10. 11. ІААФ  

	Дисципліни програми
	Система виходу  до  наступного  кола

	
	1-е коло
	½  фіналу
	ФІНАЛ

	
Біг на 60 м
Юн., Дів
	Кількість забігів – N
1–2 + nt =  24 
	Кількість забігів –3 
1- 2  + 2 t - Фінал  А
3 – 4 + nt - Фінал  В
	Кількість забігів –2
Фінал  А – (1-8 м)
Фінал  В – (8-16)

	Біг на 200, 
400 м
Юн. Дів.
	Кількість забігів – N
1-й - 4 t =4 - Фінал  А
1-й+ n t = 4- Фінал  В
	
	Кількість забігів –2
Фінал  А – (1-4 м)
Фінал  В – (5-8 м)

	Біг на 1000 м
Юн. Дів
	Кількість забігів – N
1- 3-й + n t = 12 
	
	Забігів – 1
Фінал

	Біг на 60 м з бар’єрами
Юн., Дів
	забігів – N
1– 2 + n t = 8 -фінал А
9 – 16 t – фінал  В
	
	Забігів  2
Фінал  А(1-8 м)
Фінал  В(9-16 м)







8.  Змагання зі стрибків та штовхання ядра
	Дисципліна
	Кваліфік.
норматив
	Кваліфікаційні
Змагання
	Фінальні змагання

	Д І В Ч А Т А

	Висота
	1.60 
	1.45 + 5 до 1.60
	1.50+5 до 1.80, 1.83, 1.85, 1.87 + 2 см

	Жердина
	--
	--
	2.80 +10 до 3.40, 3.45 + 5 см

	Довжина
	5.60
	

	Шт. ядра
	10.90
	

	
	                                      Ю Н А К И

	Висота
	1.95
	1.70 + 5 до 1.95
	1.80 + 5 до 2.05, 2.08, 2.11 + 3 см

	Жердина
	--
	--
	4.00, 4.20, 4.40, 4.50, 4.60, 4.70 + 5 см

	Довжина
	6.70
	

	Шт. ядра
	13.80
	


9  Урочисті церемонії 
Відкриття змагань відбудеться 2 лютого о 17.00. В ньому беруть участь делегації регіонів у такому складі :  Офіційний представник делегації та одна дівчина і один юнак. Форма одягу – тренувальні костюми.  Шикування учасників о 16.45 за фінішем кругової бігової доріжки в алфавітному порядку регіонів.
Нагородження переможців і призерів проводиться за розкладом змагань. Нагородження переможця і призерів змагань за Правилами вважається закінченням участі спортсмена в даній дисципліні програми.
  Нехтування нагородженням призводить до дискваліфікації.
Урочисте закриття змагань. В ньому беруть участь переможці і призери в дисциплінах програми 3-го дня змагань.
10.  Інформація на змаганнях 
	Інформація на змагання здійснюється в таких формах :
Представлення стартових протоколів з кожної дисципліни програми на інформаційних щитах в зоні контролю та реєстрації учасників
Вивіска копій робочих протоколів з результатами учасників в кожній дисципліні по закінченню кожного кола змагань на інформаційних щитах.
Інформація про змагання по радіосистемі легкоатлетичного манежу.
Випуск і видача кожній делегації підсумкових протоколів з ви користуванням систем електронного зв’язку. 
Суддівська колегія юнацького чемпіонату України бажає всім учасникам змагань великих спортивних успіхів, дружніх відносин, взаємоповаги !
         
Організаційний комітет.
Головна суддівська колегія


ДАНІ ПРО УЧАСНИКІВ ЗМАГАНЬ

	Д І В Ч А Т А
	
Дисци-
пліна
	Ю Н А К И

	Всього
уч-ків
	У наступних колах

	
	всього
уч-ків
	У наступних колах


	
	1-2 коло
	Ф і н а л
	
	
	2-е коло
	Ф і н а л

	
	24 =
3х(1–2+t )
	2 х 8 =16
(1- 2+2)- А
(3- 4+n) - В
	
60 м
	
	24 =
3х(1–2+t )
	2 х 8 =16
(1- 2+2)- А
(3- 4+n) - В

	
	1-й - 4 t =4 - Фінал  А
1-й+ n t = 4- Фінал  В
	2 х 4 = 8
А- 1 – 4 місце
В – 5-8 місце
	
200 м
400 м
	
	1-й - 4 t =4 - Фінал  А
1-й+ n t = 4- Фінал  В
	2 х 4 = 8
А- 1 – 4 місце
В – 5-8 місце

	
	
	1-3+n t=12
	1000 м
	
	
	1-3+n t=12

	
	
	n
	3000 м
	
	
	n

	
	
	2 х 8 = 16
(1–2 +2 t )-A
( 8 t  ) - B
	
60 м з/б
	
	16 =
1–2 +2)
( 8 t  )
	2 х 8 = 16
1–2 +2 t -A
8 t   - B

	
	
	n ( 12  t )
	2000 з/п
	
	
	n ( 12  t )

	
	
	n x 4
	100+200+300+400 
	
	
	n x 4

	
	Кв. = 1.60
	12 = Q+nq
	Висота
	
	Кв. = 1.95
	12 = Q+nq

	
	
	n
	Жердина
	
	n
	

	
	Кв. = 5.60
	12 = Q+nq
	Довжина
	
	Кв. = 6.70

	
	Кв = 12.30
	12 = Q+nq
	Потрійний
	
	Кв = 13.70
	12 = Q+nq

	
	Кв = 10.90
	12 = Q+nq
	Ядро
	
	Кв = 13.80
	12 = Q+nq



1

