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                                                  РОЗКЛАД  ЗМАГАНЬ                                                      

 
10.00 Урочисте відкриття змагань, загальні збори учасників змагань 

Біг на 60 м з/б Ч,Ж л/а манеж РВУФК 10.15 Штовхання ядра Ч, Ж л/а манеж РВУФК 
С/х на 3000 м  Ч л/а манеж РВУФК 10.30 Стрибки у довжину Ч, Ж л/а манеж РВУФК 
С/х на 3000 м  Ж л/а манеж РВУФК 10.55    

Біг на 60 м  Ч л/а манеж РВУФК 12.00    

Біг на 60 м  Ж л/а манеж РВУФК 12.15 Метання ваги Ч, Ж стадіон РВУФК 
Біг на 800 м  Ч л/а манеж РВУФК 12.20 Стрибки у висоту Ч, Ж л/а манеж РВУФК 
Біг на 800 м  Ж л/а манеж РВУФК 12.30    
Біг на 200 м  Ч л/а манеж РВУФК 12.40    
Біг на 200 м  Ж л/а манеж РВУФК 12.55    
Біг на 1500 м  Ч л/а манеж РВУФК 13.00    
Біг на 1500 м  Ж л/а манеж РВУФК 13.20 Потрійний стрибок Ч, Ж л/а манеж РВУФК 
Біг на 3000 м  Ч л/а манеж РВУФК 13.30    
Біг на 3000 м  Ж л/а манеж РВУФК 13.50    
Біг на 400 м  Ч л/а манеж РВУФК 14.15    
Біг на 400 м  Ж л/а манеж РВУФК 14.35    
Естафета 4х200 м Ч,Ж л/а манеж РВУФК 14.40    
С/х на 3000 м (вист.) Ч л/а манеж РВУФК 14.50    
С/х на 3000 м (вист.) Ж л/а манеж РВУФК 15.20    

 

Примітки.  
1. Нагородження призерів та переможців змагань - по закінченню кожного виду програми 
    та по закінченню змагань. 
2. Комісія з допуску до змагань працює:    20 грудня – з 11.00 до 14.00 (ДП ОНСЦ) 
                                                                            21 грудня – з 8.00 до 10.00 (л/а манеж РВУФК) 
3. Стартовий внесок для участі у змаганнях  складає 30 грн. Кошти необхідно перерахувати на  

рахунок Федерації легкої атлетики України: 
Повне найменування: ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ, Скорочене найменування 
громадської організації: ФЛАУ, Юридична адреса:  01023, м. Київ, вулиця Еспланадна, будинок 
42, Код ЄДРПОУ: 14292236, Не прибуткова організація, р/р 26004011194469 в ПАТ 
«УКРСОЦБАНК», МФО 300023, Президент: Гоцул Ігор Євгенійович, призначення платежу 
«Членський внесок за участь у змаганнях». 
 4. Учасникам змагань, дані про яких відсутні в електронній «Базі даних учасників змагань – 
ветеранів легкої атлетики України»,  необхідно надати в Комісію з допуску до змагань 
ксерокопії документів (паспорта (1,2,11стор.), довідки про присвоєння ідентифікаційного 
номера).     
     


