
Міністерство молоді та спорту України 
ГС «Легка атлетика України» 

 

 

Кубок України з легкої атлетики 
серед ветеранів  

27-29 вересня  2019 р.                                             М.Чорноморськ , стадіон «Шкільний» 
                                                                                       Проспект Миру 17-А  

                                  ПРОЕКТ на 29.08.2019 

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ   
Урочисте відкриття змагань 28 вересня  о 15.00 

 
 1-й день змагань, 28  вересня, суббота 

 
Нагородження переможців та призерів змагань проводиться під час змагань та по 
закінченню програм першого та другого днів змагань. 
Спортсмени ,які не надали картки до мандатної комісії , до змагань не допускаються. 

  
Комісія з допуску до змагань працює на стадіоні «Шкільний»: 
                                                                 27 вересня з   17.00 до 18.00 
                                                                28 вересня – з 12.00 до 13.30                

       Попередні заявки  необхідно подати   на електронну адресу до 18 вересня: valkrepkina@ukr.net  
       Остаточні заявки  та картки учасників та згоди  необхідно подати до закінчення мандатної комісії  

  
       Кожен учасник може виступати у трьох видах програми згідно Регламента змагань 
 
 
 

 
Головна суддівська колегія 

    
Біг 100 м Ж 16.00  
Біг 100 м Ч 16.05  
Біг з/б 110/100/80м Ч, Ж  16.20  
Біг 400 м Ж  16.30  
Біг 400 м Ч  16.35  
Біг 1500 м Ж  16.45    
Біг 1500 м Ч  16.55  

   17.00 Стрибки у довжину
Ч 

/Ж  

с/х 5000 м Ч/Ж  17.15  

Біг 5 000 м Ч /Ж 18.10  

   

    

  2-й день змагань, 30 вересня, неділя
 

 
Біг 3000 м Ж  09.30  
Біг 3000 м Ч  10.00 Стрибки у висоту Ч/Ж  
Біг 800 м Ж 10.30  
Біг 800 м Ч  10.40  
Біг 200 м Ж  11.00 Потрійний стрибок Ч/Ж  
Біг 200 м Ч  11.10  
Біг з/б 400 м Ч / Ж  11.20  
Біг з/б 300м Ч / Ж 11.25  
    

   



 
РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ (Метання) 
               ПРОЕКТ 

28-29 вересня 2019 р.  м. Київ, Голосіївський район, Столичне шосе, 
будинок 19, ДП «Олімпійський навчально-
спортивний центр «Конча-Заспа». 

 

 
 
 

Вид програми Категорія учасників Початок

28 вересня (субота) 

Метання молота Жінки і чоловіки (всі) 10:30 

Нагородження переможців     

Штовхання ядра Жінки (всі) + чоловіки (65+ і старші) 11:30 

Штовхання ядра Чоловіки (60+ і молодші) 12:50 

Нагородження переможців     

Метання диска Жінки (всі) + чоловіки (65+ і старші) 14:20 

Метання диска Чоловіки (60+ і молодші) 15:50 

Нагородження переможців     

Метання списа Жінки і чоловіки (всі) 17:10 

Нагородження переможців     

29 вересня (неділя) 

Метання ваги Жінки і чоловіки (всі) 18:30 

Нагородження переможців     

Метальне 5-борство Жінки і чоловіки (всі) 10:00 

Нагородження переможців     


