
03-05 березня 2023 р.

21, 3з Біг 60м Юнаки (Довжина+60м) 10:00 Стрибок у довжину Дівчата (Довжина+60м) 31

8, 1з Біг 60м Юнаки (Ядро+60м) 10:15 Штовхання ядра Дівчата (Ядро+60м) 14

5, 1з Біг 60м Юнаки (Жердина+60м) 10:20

10, 2з Біг 60м Дівчата (Жердина+60м) 10:25

10, 2з Біг 60м Юнаки (Потрійний+60м) 10:35

10, 2з Біг 60м Дівчата (Потрійний+60м) 10:45

11, 2з Біг 60м Юнаки (Висота+60м) 10:55

11:00 Стрибок з жердиною Юнаки (Жердина+60м) 5

15, 2з Біг 60м Дівчата (Висота+60м) 11:05

31, 4з Біг 60м Дівчата (Довжина+60м) 12:00 Штовхання ядра Юнаки (Ядро+60м) 8

12:00 Стрибок у довжину Юнаки (Довжина+60м) 21

14, 2з Біг 60м Дівчата (Ядро+60м) 12:15

26, 4з Біг 60м Юнаки (60м+200м) 12:25

45, 6з Біг 60м Дівчата (60м+200м) 12:45

13:00 Стрибок з жердиною Дівчата (Жердина+60м) 10

15:15 Потрійний стрибок Юнаки (Потрійний+60м) 10

5, 1з Біг 60м з/б Юнаки (60м з/б+200м) 15:30

8, 1з Біг 60м з/б Дівчата (60м з/б+200м) 15:40

16:50 Потрійний стрибок Дівчата (Потрійний+60м) 10

10, 2з Біг 60 м з/б Дівчата (п'ятиборство) 10:00

5, 1з Біг 60 м з/б Юнаки (п'ятиборство) 10:10

21, 6з Біг 300м Дівчата (300м+200м) 10:20

13, 4з Біг 300м Юнаки (300м+200м) 10:40 Стрибок у висоту Дівчата (п'ятиборство) 10

19, 4з Біг 600м Дівчата (600м+200м) 10:55 Стрибок у довжину Юнаки (п'ятиборство) 5

17, 3з Біг 600м Юнаки (600м+200м) 11:30

12:00 Штовхання ядра Юнаки (п'ятиборство) 5

12:40 Стрибок у висоту Дівчата (Висота+60м) 15

13:00 Штовхання ядра Дівчата (п'ятиборство) 10

7, 1з с/х 2000м Юнаки (2000м сх+600м) 16:00 Стрибок у висоту Юнаки (п'ятиборство) 5

13, 1з с/х 2000м Дівчата (2000м сх+600м) 16:20 Стрибок у довжину Дівчата (п'ятиборство) 10

21, 2з Біг 1000м Юнаки (1000м+300м) 16:30

18, 2з Біг 1000м Дівчата (1000м+300м) 16:50

5, 2з Біг 200м Юнаки (60м з/б+200м) 17:00

8, 3з Біг 200м Дівчата (60м з/б+200м) 17:10

5, 1з Біг 1000м Юнаки (п'ятиборство) 17:20 Стрибок у висоту  Юнаки (Висота+60м) 11

26, 7з Біг 200м Юнаки (60м+200м) 17:30

45, 12з Біг 200м Дівчата (60м+200м) 18:00

10, 1з Біг 800 м Дівчата (п'ятиборство) 18:35

18:55 Нагородження: Дівчата (п'ятиборство)

17:40 Нагородження: Юнаки (п'ятиборство)

04 березня 2023 року

13:50  Нагородження: Дівчата (Висота+60м)

17:45  Нагородження: Юнаки (60м з/б+200м), Дівчата (60м з/б+200м)

18:50 Нагородження: Дівчата (60м+200м), Юнаки (Висота+60м)

18:40 Нагородження: Юнаки (60м+200м)

м. Київ, проспект Тичини, 18,  манеж  КМШВСМ

Р О З К Л А Д   З М А Г А Н Ь

03 березня 2023 року

15:00 Відкриття змагань

15:05  Нагородження: Юнаки (Ядро+60м), Дівчата (Ядро+60м), Юнаки (Жердина+60м), Дівчата (Жердина+60м)

МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ

ГС "ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ  АТЛЕТИКИ  УКРАЇНИ"

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ м.КИЄВА

Чемпіонат України серед ДЮСШ та СДЮШОР з легкоатлетичного багатоборства у приміщенні 

серед юнаків та дівчат 2010-2011 р.н. та молодше

15:20  Нагородження: Юнаки (Довжина+60м), Дівчата (Довжина+60м)

16:55  Нагородження: Юнаки (Потрійний+60м)

17:35  Нагородження: Дівчата (Потрійний+60м)



7, 1з Біг 600м Юнаки (2000м СХ+600м) 10:00

13, 2з Біг 600м Дівчата (2000м СХ+600м) 10:25

21, 6з Біг 200м Дівчата (300м+200м) 10:45

13, 4з Біг 200м Юнаки (300м+200м) 11:05

17, 5з Біг 200м Юнаки (600м+200м) 11:25

19, 5з Біг 200м Дівчата (600м+200м) 11:45

21, 6з Біг 300м Юнаки (1000м+300м) 12:05

18, 5з Біг 300м Дівчата (1000м+300м) 12:25

Висота

Потрійний

Жердина

60м з/б

Ядро

Висота

Потрійний

Жердина

60м з/б

Ядро

11:40 Нагородження: Юнаки (300м+200м)

12:00 Нагородження: Юнаки (600м+200м), Дівчата (600м+200м)

12:35 Нагородження: Юнаки (1000м+300м)

13:00 Нагородження: Команд, ДЮСШ, СДЮШОР, Дівчата (1000м+300м)

12:10 Нагородження:  Дівчата (600м+200м)

05 березня 2023 року

11:00 Нагородження: Юнаки (2000м СХ+600м),  Дівчата (2000м СХ+600м)

11:20 Нагородження: Дівчата (300м+200м)

100 + 3см

Юнаки:

130 + 3см

7м

160 + 10см

0.762-7.80-12.50

3кг

У спортивній ходьбі застосовується  штрафна зона (Penalty Zone) - 30 сек

Регламент  технічних дисциплін

Дівчата:

У стрибках у довжину, потрійним та штовханні ядра всі  виконують три спроби

У бігових дисциплінах у кожному забігу допускається один фальстарт

7м

160 + 10см

0.762-7.80-12.50

2кг


