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попереднім погодженням з головним тренером з резерву штатної команди 

національної збірної команди України з легкої атлетики. 

 Кількість учасників на кожний вид – необмежена. 

 Відповідальність за стан здоров’я учасників змагання несуть медичні 
установи за місцем проживання, що дали дозвіл спортсменам на участь у змаганні, 

а також організації, які відряджають команди чи окремих спортсменів на змагання. 

Кожний учасник повинен мати страховий поліс на термін проведення змагання. 
 

5. Характер заходу 

 
Змагання – особисто-командне і проводиться відповідно до Правил з легкої 

атлетики. 
 

6. Програма проведення заходу 

 
Під час проведення змагання, з метою вшанування світлої пам`яті, 

громадської відваги і самовідданості, сили духу, стійкості та героїчного подвигу 

воїнів, полеглих під час виконання бойових завдань із захисту державного 
суверенітету та територіальної цілісності України, мирних громадян, які загинули 

унаслідок збройної агресії російської федерації проти України, відповідно до 
Указу Президента України від 16 березня 2022 року №143/2022 "Про 

загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії 

Російської Федерації проти України", проводити щоденно о 9 годині 00 хвилин 
загальнонаціональну хвилину мовчання за співвітчизниками, загиблими внаслідок 

збройної агресії російської федерації проти України. 
У місті проведення урочистої частини змагання встановлюється Державний 

Прапор України з дотриманням вимог шанобливого ставлення до нього та 

символіка організатора змагань. Урочиста частина змагання розпочинається з 
виконання Державного Гімну України.  

 

чоловіки, чоловіки (молодь), 

юніори, 

юнаки 2007–2008 р.н., 

юнаки 2009–2010 р.н. та молодше 

жінки, жінки (молодь), 

юніорки, 

дівчата 2007–2008 р.н., 

дівчата 2009–2010 р.н. та молодше 

 

види метань метання диска,  

метання молота, 

метання списа 

види метань метання диска,  

метання молота, 

метання списа 

 

Реєстрація учасників змагання в місці збору учасників змагання (Call Room) 
обов’язкова. 

 
7. Безпека та підготовка місць проведення заходу 










