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РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ 

 1-й день, 17 лютого, СУБОТА    

9 1з с/х 5000 м ж фінал 9:30     

9 1з с/х 5000 м ч фінал 10:10     

     10:15 Стрибки у довжину ж квал 35 

32 5з, 1,2+6t 60 м ж 1-е коло 10:45     

41 5з, 1,2,3,4+4t 60 м ч 1-е коло 11:05     

     11:30 Штовхання ядра ч квал 17 

11 2з, 1,2,3+2t 60 м з/б ж 1-е коло 11:50     

12 2з, 1,2,3+2t 60 м з/б ч 1-е коло 12:00     

12:10 ПАРАД-ВІДКРИТТЯ ЗМАГАНЬ 

40 10з, 4t 400 м ж 1-е коло 12:30     

     12:40 Стрибки у висоту  ж квал 19 

36 9з, 4t 400 м ч 1-е коло 13:10     

     15:30 Стрибки з жердиною ж фінал 6 

13 1з 1500 м ж фінал 16:00 Стрибки у довжину ж фінал 12 

22 2з 1500 м ч фінал 16:15     

     16:20 Штовхання ядра ж фінал 12 

16 2з, 1,2,3+2t 60 м ж ½ фіналу 16:35     

24 3з, 1,2+2t 60 м ч ½ фіналу 16:45     

     16:50 Стрибки з жердиною  ч фінал 12 

14 1з 2000 м з/п ж фінал 17:10     

12 1з 2000 м з/п ч фінал 17:25     

     17:30 Стрибки у довжину ч фінал 19 

     17:35 Штовхання ядра ч фінал 12 

 1з 60 м з/б ч фінал 17:40     

 1з 60 м з/б ж фінал 17:50     

 1з 60 м ж фінал 18:00     

 1з 60 м ч фінал 18:10     

 1з 400 м ж фінал 18:20     

 1з 400 м ч фінал 18:25     

          

          



 2-й день, 18 лютого, НЕДІЛЯ    

58 15з, 4t 200 м ж 1-е коло 10:30     

     11:00 Стрибки у висоту ж фінал  

48 12з, 4t 200 м ч 1-е коло 11:15     

26 5з 800 м ж фінал 12:00     

     12:05 Потрійний стрибок ж фінал 10 

29 5з 800 м ч фінал 12:20     

     12:30 Стрибки у висоту ч фінал 14 

15 1з 3000 м ж фінал 12:45     

18 1з 3000 м ч фінал 13:00     

     13:15 Потрійний стрибок ч фінал 7 

  200 м ж фінал 13:20     

  200 м ч фінал 13:25     

14 4з Естафета 

4х400 м 

комб. фінал 14:10     

  

РЕГЛАМЕНТ ПІДНЯТТЯ ВИСОТ У ВЕРТИКАЛЬНИХ СТРИБКАХ: 

 

  Жінки 

 

 

 

 

 

Чоловіки  

 

 

 

 

РОЗКЛАД НАГОРОДЖЕННЯ: 

1-й ДЕНЬ 

11:45   Нагородження с/х 5000 м  (ж, ч) 

17:00   Нагородження жердина (ж), 1500 м (ж, ч) 

17:50   Нагородження довжина (ж), ядро (ж), жердина (ч) 

18:45   Нагородження довжина (ч), ядро (ч), 400 м (ж, ч), 60 з/б (ж, ч), 60 м (ж, ч) 

2-й ДЕНЬ 

13:05   Нагородження 800 м (ж, ч), потрійний (ж)  

13:50   Нагородження 3000 м (ж, ч), 200 м (ж, ч), висота (ч) 

14:35   Нагородження потрійний (ч), естафета 4х400 м (змішана) 

Ядро (4 кг) квал. 11,50 м або 12 кращих 

Довжина квал. 5,35 м або 12 кращих 

Потрійний планка 11 м 

Висота 150...+5 см, 170, 174, 177, 180, 183...+2см 

Жердина 270, 290, 310, 330, 350, 365, 380...+10, 400...+5см 

  

Ядро (6 кг) квал. 13,7 м або 12 кращих 

Довжина квал. 6,45 м або 12 кращих 

Потрійний планка 13 м 

Висота 175...+5 см, 210...+3 см, 213...+2 см 

Жердина  380, 400, 420, 440…+15 см, 500…+10 см 


