
МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ 

ГС " ЛЕГКА АТЛЕТИКА УКРАЇНИ" ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ ЛЬВІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ (ПРОЕКТ) 

ЧЕМПІОНАТ УКРАЇНИ З ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ У ПРИМІЩЕННІ 

СЕРЕД ЗАКЛАДІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ, СЕРЕД ЮНАКІВ ТА ДІВЧАТ 2011–2012 рр.н. 

 

 13 – 15 лютого 2026 року м. Львів 

1 - й  д е н ь ,  1 3  л ю т о г о ,  п ’ я т н и ц я  

  Біг 60 м з/б Ж 5-борство 09:00 Стрибок у довжину Ж Кваліфікація 1  

  Біг 60 м Ж 1-коло 09:15     

  Біг 60 м Ч 1-коло 10:25     

     10:45 Стрибок у довжину Ж Кваліфікація 2  

  Біг 400 м Ж 1 - коло 11:30 Стрибок у висоту Ж 5-борство  

     11:30 Штовхання ядра Ж Кваліфікація 1  

     12:30 Стрибок у довжину Ч Кваліфікація 1  

  Біг 400 м Ч 1 - коло 12:50 Штовхання ядра Ж Кваліфікація 2  

     14:10 Штовхання ядра Ж 5-борство  

     14:15 Стрибок у довжину Ч Кваліфікація 2  

     15:30 Штовхання ядра Ч Кваліфікація 1  

 15:45  

У Р О Ч И С Т Е  В І Д К Р И Т Т Я  З М А Г А Н Ь  

  Біг 1500 м Ж ФІНАЛ 16:00     

  Біг 1500 м Ч ФІНАЛ 16:30 Стрибок у довжину Ж 5-борство  

     16:50 Штовхання ядра Ч Кваліфікація 2  

  С/Х 3000 м Ж ФІНАЛ 17:00     

  С/Х 3000м Ч ФІНАЛ 17:30 Стрибок з жердиною Ж ФІНАЛ  

  Біг 800 м Ж 5-борство 18:00     

 18:05  

НАГОРОДЖЕННЯ 

1500м жін., 1500м чол., С/Х 3000м жін.,С/Х 3000м чол. 

  Біг 60м Ж 1/2 фінала 18:20     

  Біг 60м Ч 1/2 фінала 18:25     

  Біг 400м Ж ФІНАЛ 18:35     

  Біг 400м Ч ФІНАЛ 18:45     

  Біг 60 м Ж ФІНАЛ 19:00     

  Біг 60 м Ч ФІНАЛ 19:10     

 19:20  

Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

5-борствоорство жін., Стрибок з жердиною жін., 400м жін., 400м чол., 60м жін., 60м чол. 

 

  



2 - й  д е н ь ,  1  л ю т о г о ,  с у б о т а  

  Біг 60 м з/б Ч 5-борство 9:30     

  Біг 60 м з/б Ч 1 - коло 9:45     

  Біг 60 м з/б Ж 1 - коло 10:00     

  Біг 200 м Ж 1 - коло 10:30 Стрибок у довжину Ч 5-борство  

     10:40 Стрибок у висоту Ч Кваліфікація  

     12:00 Потрійний стрибок Ж Кваліфікація  

  Біг 200 м Ч 1 - коло 13:00 Штовхання ядра Ч 5-борство  

     13:00 Стрибок у висоту Ж Кваліфікація  

     14:00 Потрійний стрибок Ж Кваліфікація  

     15:00 Штовхання ядра Ж ФІНАЛ  

     15:30 Стрибок у висоту Ч 5-борство  

  Біг 800м Ж 1 коло 16:00 Стрибок у довжину Ж ФІНАЛ  

     16:00 Стрибок з жердиною Ч ФІНАЛ  

  Біг 800 м Ч 1 коло 16:30 Штовхання ядра Ч ФІНАЛ  

  Біг 3000 м Ж ФІНАЛ 17:00     

 17:05  

Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

Штовхання ядра жін., Стрибок у довжину жін. 

  Біг 3000 м Ч ФІНАЛ 17:20     

     17:30 Стрибок у довжину Ч ФІНАЛ  

  Біг 1000 м Ч 5-борство 17:40     

 17:55  

Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

3000м жін., 3000м. чол., Стрибок з жердиною чол. Штовхання ядра чол., 5-борствоорство чол. 

  Біг 60 м з/б Ж ФІНАЛ 18:00     

  Біг 60 м з/б Ч ФІНАЛ 18:15     

 18:40  

Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

Стрибок у довжину чол., 60м з/б жін., 60м з/б чол. 

 

  



3 - й  д е н ь ,  2  л ю т о г о ,  н е д і л я  

     10:00 Потрійний стрибок Ж ФІНАЛ  

     10:00 Стрибок у висоту Ч ФІНАЛ  

  Біг 200 м Ж ФІНАЛ 10:30     

  Біг 200 м Ч ФІНАЛ 10:40     

  Біг 800 м Ж ФІНАЛ 10:50     

  Біг 800 м Ч ФІНАЛ 11:00     

 11:10  

Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

200 м жін., 200 м чол., 800 м жін., 800 м чол. 

  Біг 1500 м з/п Ж ФІНАЛ 11:20     

  Біг 1500 м з/п Ч ФІНАЛ 11:30 Потрійний стрибок Ч ФІНАЛ  

     11:30 Стрибок у висоту Ж ФІНАЛ  

 12:00  

Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

1500 м з/п жін., 1500 м з/п чол., Потрійний стрибок жін., Стрибок у висоту чол. 

  
Естафетний біг 
100+200+300+400 м 

Ж ФІНАЛ 12:15     

  
Естафетний біг 

100+200+300+400 м 
Ч ФІНАЛ 12:45     

 13:00  

Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

Естафета жін., Естафета чол., Стрибок у висоту жін., Потрійний стрибок чол. 

 
 

Жінки 

Висота 

Кваліфікаційні змагання 

125 + 5 до 150 

Фінальні змагання 

135 + 5 до 165+3 до 174 + 2 

Жердина 
Фінальні змагання 

200+ 20 до 260+10 до 340 + 5 

Довжина Кваліфікація - 5.00 

Потрійний 
Кваліфікація - 10.40 

Планка 8 м 

Ядро 
Кваліфікація - 9.50 

Вага 3 кг 

Чоловіки 

Висота 

Кваліфікаційні змагання 

130 + 5 до 165 

Фінальні змагання 

135 + 5 до 180 + 3 

Жердина 
Фінальні змагання 

240 + 10 

Довжина Кваліфікація - 5.50 

Потрійний 
Кваліфікація - 10.40 

Планка 10 м 

Ядро 
Кваліфікація - 11.00 

Вага 4 кг 
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