
МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ 

 

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ (ПРОЕКТ) 

ЧЕМПІОНАТУ УКРАЇНИ З ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ У ПРИМІЩЕННІ 

З БАГАТОБОРСТВА (ДВОБОРСТСТВА) СЕРЕД ЗАКЛАДІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ, 

СЕРЕД ЮНАКІВ ТА ДІВЧАТ 2013–2014 РР.Н. ТА МОЛОДШИХ 

 

 6 – 8 березня 2026 року м. Київ 

1 - й  д е н ь ,  6  б е р е з н я ,  п ’ я т н и ц я  
18 60м з\б дівчата (п'ятиборство) 10:00 штовхання ядра 2кг дівчата (60м + ядро) (1-потік) 27 

   10:10 стрибок з жердиною дів. юн. (60м + жердина) 6+1 

21 60м з\б дівчата (60м з\б + 200м) 10:15    

8 60м з\б юнаки (60м з\б + 200м) 10:30    

   10:40 стрибок у висоту дівчата (п'ятиборство) 18 

   11:20 штовхання ядра 2кг дівчата (60м + ядро) (2-потік) 27 

6 60м дівчата (60м +жердина) 12:20    

1 60м юнаки (60м + жердина) 12:25    

54 60м дівчата (60м + ядро) 12:30    

   13:00 штовхання ядра 2кг дівчата (п'ятиборство)  

21 60м юнаки (60м + ядро) 13:00    

30 60м дівчата (60м + висота) 13:15    

13:50 УРОЧИСТЕ ВІДКРИТТЯ ЗМАГАНЬ 

   14:00 стрибок у висоту дівчата (60м + висота) 30 

   14:30 штовхання ядра 3кг юнаки (60м + ядро) 21 

21 200м дівчата (60м з\б + 200м) 15:00 стрибок у довжину дівчата (п'ятиборство)  

8 200м юнаки  (60м з\б + 200м) 15:20    

18 800м дівчата (п'ятиборство) 16:00    

1 6 : 3 0  Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

 

2 - й  д е н ь ,  7  б е р е з н я ,  с у б о т а  
8 60м з\б юнаки (п'ятиборство) 10:00    

40 60м дівчата (60м + довжина) 10:10    

   10:30 стрибок у довжину юнаки (п'ятиборство) 8 

82 60м дівчата (60м + 200м) 10:30    

51 60м юнаки (60м + 200м) 11:20    

   11:30 стрибок у довжину дівчата (60м + довжина) (1-потік) 20 

34 60м юнаки (60м + довжина) 12:00    

   13:00 стрибок у довжину дівчата (60м + довжина) (2-потік) 20 

   13:00 штовхання ядра 3кг юнаки (п'ятиборство) 8 

21 200м дівчата (300м + 200м) 13:00    

20 200м юнаки (300м + 200м) 13:45    

33 200м дівчата (600м + 200м) 14:05 стрибок у висоту юнаки (п'ятиборство) 8 

   14:30 стрибок у довжину юнаки (60м + довжина) 34 

17 200м юнаки (600м + 200м) 14:40    

22 300м дівчата (300м + 1000м) 15:00    

7 60м юнаки (60м + висота) 15:30    

13 300м юнаки (300м + 1000м) 15:40    

18 с/х 2000м дівчата (с\х + 600м) 16:00 стрибок у висоту юнаки (60м + висота) 7 

9 с/х 2000м юнаки (с\х + 600м) 16:20    

8 1000м юнаки (п'ятиборство) 16:35    

82 200м дівчата (60м + 200м) 16:45    

51 200м юнаки (60м + 200м) 18:15    



1 8 : 4 0  Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  

3 - й  д е н ь ,  8  б е р е з н я ,  н е д і л я  
21 60м дівчата (60м + потрійний) 09:30    

8 60м юнаки (60м + потрійний) 09:45    

18 600м дівчата (с\х + 600м) 09:50    

9 600м юнаки (с\х + 600м) 10:05    

41 300м дівчата (300м + 200м) 10:15    

   10:30 потрійний стрибок дівчата (60м + потрійний) 21 

20 300м юнаки (300м + 200м) 10:45    

33 600м дівчата (600м + 200м) 11:00    

17 600м юнаки (600м + 200м) 11:20    

22 1000м дівчата (300м + 1000м) 11:35    

   11:45 потрійний стрибок юнаки (60м + потрійний) 8 

33 1000м юнаки (300м + 1000м) 11:50    

1 3 : 0 0  Н А Г О Р О Д Ж Е Н Н Я  
 

 

 

 

 

Регламент технічних дисциплін 

Дівчата 

висота 115 + 3 см. 

потрійний (планка) 7.0 м. 

жердина 150 + 10 см. 

60 м з/б 0.684; 7.50 м.; 12.50 м. 

ядро 2.0 кг. 

Юнаки 

висота 130 + 3 см. 

потрійний (планка) 7.0 м. 

жердина 150 + 10 см. 

60 м з/б 0.762; 7.50 м.; 12.50 м. 

ядро 3.0 кг. 

 


