
Розклад ІІІ етапу Кубку України з легкоатлетичних метань Всеукраїнських 

змагань з легкоатлетичних метань на призи О. Крикуна 

 

16-17 травня 2026 року, м. Умань, Черкаська область 

 

Молот, диск, ядро: стадіон «Сокіл» вул. Київська,21., (скорочено Сокіл). 

Спис: стадіон «Центральний», вул. Андрія Кизила, 12, (скорочено: Центральний) 

 

Стадіон Вид  Категорія Час Час Категорія  Вид Стадіон 

16 травня (субота) 
Сокіл Штовхання 

ядра 3 кг 
 дівчата молодші 12:00 12:00 юнаки молодші  Метання 

молота 5 кг 
Сокіл 

Сокіл Штовхання 

ядра 3 кг 

 дівчата старші 12:40 12:00 юнаки старші  Метання 

молота 5 кг 
Сокіл 

Сокіл Штовхання 
ядра 4 кг 

 юніорки, жінки, 
молодь 

13:20 13:00 юніори  Метання 
молота 6 кг 

Сокіл 

Сокіл Штовхання 
ядра 4 кг 

 юнаки молодші 14:00 13:00 чоловіки, молодь  Метання 
молота 7.26 кг 

Сокіл 

Сокіл Штовхання 
ядра 5 кг 

 юнаки старші 15:20 13:30 Дівчата молодші  Метання 
молота 3 кг 

Сокіл 

Сокіл Штовхання 

ядра 6 кг 

 юніори 16:00 13:30 Дівчата старші  Метання 

молота 3 кг 
Сокіл 

Сокіл Штовхання 

ядра 7.26 

кг 

 чоловіки, молодь 16:00 14:45 Юніорки, 

жінки, 

молодь 

 Метання 

молота 4 кг 
Сокіл 

 14:00 Урочисте відкриття змагань. Стадіон «Сокіл»   

Нагородження відбуватиметься після закінчення виду 
Метання списа 

Центральний Метання 
списа 600 г 

 Юнаки молодші 13:30      

Центральний Метання 
списа 700 г 

 Юнаки старші 15:00      

Центральний Метання 
списа 500 г 

 Дівчата молодші 15:30      

Центральний Метання 

списа 500 г 

 Дівчата старші 16:45      

Центральний Метання 
списа 600 г 

 Жінки, молодь, 
юніорки 

17:10      

Центральний Метання 
списа 800 г 

 Юніори, молодь, 
чоловіки 

17:50      

Нагородження відбуватиметься після закінчення виду 

17 травня (неділя) 
Сокіл Метання 

диска 1,5 кг 
 юнаки старші 11:30      

Сокіл Метання 
диска 1 кг 

 юнаки молодші 12:45      

Сокіл Метання 
диска 1 кг 

 дівчата молодші 14:00      

Сокіл Метання 

диска 1 кг 

 дівчата старші 15:15      

Сокіл Метання 

диска 1 кг 

 Юніорки,жінки, 

молодь 
15:15      

Сокіл Метання 

диска 1,75 

кг 

 юніори 15:15      

Сокіл Метання 
диска 2 кг 

 чоловіки, молодь 16:00      

Нагородження відбуватиметься після закінчення виду 

 

Примітки: Корекція розкладу змагань, відбудеться під час технічної наради, після остаточного підтвердження 

кількості учасників від представників. 


