
МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ
ФЕДЕРАЦІЯ  ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ

м. Луцьк 12-14.06.2026

Проект від 20.05.2026 р

С/х 5000 м Ю ФІНАЛ  9:05 Стрибки у довжину Ю Квал.
9:10 Метання диска Д Квал.

100м Ю 10 - б 9:45
100 м з/б Д 7 – б 10:05
100 м з/б Д 1- коло 10:20
100 м Ю 1- коло 10:30 Стрибки у довжину Ю 10- б

10:35 Метання диска Ю Квал.
100 м Д 1- коло 10:50 Стрибки у висоту Д 7 – б
400 м Ю 1- коло 11:20

11:35 Метання молота Ю ФІНАЛ

400 м Д 1- коло 11:50

12:00 Стрибки у висоту Ю 10- б

16:15 Штовхання ядра Д 7 – б

16:15 Стрибки у висоту Д Квал.

16:15 Метання молота Д ФІНАЛ

16:30 Стрибки у довжину Ю ФІНАЛ

100 м з/б Д ФІНАЛ 17:00

100 м Ю 1/2 

ФІНАЛУ

17:10

100 м Д 1/2 

ФІНАЛУ

17:25

1500 м Ю ФІНАЛ 17:45 Метання диска Д ФІНАЛ

1500 м Д ФІНАЛ 18:00

200 м Д 7 – б 18:15 Стрибки у висоту Ю Квал.

400 м Ю 10 – б 18:35

400 м Ю ФІНАЛ 18:50

400 м Д ФІНАЛ 18:55

100 м Ю ФІНАЛ 19:05 Метання диска Ю ФІНАЛ
100 м Д ФІНАЛ 19:10

С/х 5000 м Д ФІНАЛ  9:02

9:25 Потрійний стрибок Д Квал.

110 м з/б Ю 10 – б 9:35 Штовхання ядра Д Квал.

110 м з/б Ю 1- коло 9:45

200 м Ю 1- коло 10:10

10:30 Метання диска Ю 10 – б

200 м Д 1- коло 10:45 Потрійний стрибок Ю Квал.

10:50 Штовхання ядра Ю Квал.
11:45 Стрибки з жердиною Ю 10 – б

12:05 Стрибки у довжину Д Квал.

15:45 Стрибки з жердиною Ю ФІНАЛ

15:50 Штовхання ядра Д ФІНАЛ

800 м Ю 1- коло 16:00 Стрибки у довжину Д 7 – б

800 м Д 1- коло 16:25 Стрибки у висоту Д ФІНАЛ

110 м з/б Ю ФІНАЛ 17:00 Метання списа Ю 10 – б

200 м Ю
1/2 

ФІНАЛУ
17:10

200 м Д
1/2 

ФІНАЛУ
17:25

17:40 Стрибки у довжину Д ФІНАЛ

400 м з/б Ю 1- коло 17:50 Метання списа Д 7 – б

400 м з/б Д 1- коло 18:00

1500 м Ю 10 – б 18:10 Стрибки у висоту Ю ФІНАЛ

3000 м Ю ФІНАЛ 18:20

3000 м Д ФІНАЛ 18:50 Штовхання ядра Ю ФІНАЛ

18:55 Стрибки з жердиною Д ФІНАЛ

800 м Д 7 – б 19:00

10:05 Потрійний стрибок Ю ФІНАЛ

16:10 НАГОРОДЖЕННЯ: с/х 5000 м юнаки, дівчата, метання молота юнаки

17:40 НАГОРОДЖЕННЯ: 100 м з/б дівчата, стрибки у довжину юнаки

19:30 НАГОРОДЖЕННЯ: 400 м дівчата, юнаки, 100 м дівчата, юнаки

20:20 НАГОРОДЖЕННЯ: метання диска юнаки

 2-й день, 13 червня 2026 р.

19:20 НАГОРОДЖЕННЯ: Метання молота дівчата, юнаки., метання диска 

17:05 НАГОРОДЖЕННЯ: штовхання ядра дівчата, стрибки з жердиною юнаки

18:15 НАГОРОДЖЕННЯ: стрибки у висоту дівчата, 110 з/б юнаки

19:15 НАГОРОДЖЕННЯ: 3000 м дівчата, юнаки., стрибки у довжину дівчата

19:45 НАГОРОДЖЕННЯ: ядро юнаки., 7-б., 10-б., стрибки у висоту юнаки, 

 3-й день, 14 червня 2026 р.

                ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ ВОЛИНСЬКОЇ ОБЛАСТІ

ЧЕМПІОНАТ УКРАЇНИ З ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ СЕРЕД ЮНАКІВ ТА ДІВЧАТ 2009 Р.Н. ТА МОЛОДШЕ

                 РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ
 1-й день, 12 червня 2026 р.

 16:00 УРОЧИСТЕ ВІДКРИТТЯ ЗМАГАНЬ



200 м Ю ФІНАЛ 10:10 Метання списа Д ФІНАЛ

200 м Д ФІНАЛ 10:20

400 м з/б Ю ФІНАЛ 10:30

400 м з/б Д ФІНАЛ 10:40

2000 м з/п Ю ФІНАЛ 10:50

2000 м з/п Д ФІНАЛ 11:05

800 м Ю ФІНАЛ 11:20 Потрійний стрибок Д ФІНАЛ

800 м Д ФІНАЛ 11:30 Метання списа Ю ФІНАЛ

Естафетний біг 100+200+300+400Ю ФІНАЛ 12:00

Естафетний біг 100+200+300+400Д ФІНАЛ 12:15

Змагання з технічних дисциплін
Дівчата: Кваліфікація 10.80

Кваліфікація 160,125+5. Фінальні змагання 135+5 до 165+3

Юнаки:   Кваліфікація 13.60
Кваліфікація 180,145+5. Фінальні змагання 160+5 до 200+3

* У змаганнях зі спортивної ходьби  застосовується PenaltyZone
Потрійний Планка 11 м. Кваліфікація 12.50

Висота

Планка 9 м. Кваліфікація 11.30

Довжина

Довжина

Ядро
Висота
Жердина Фінальні змагання 280+20 до 400+10 до 450+5

Кваліфікація 6.20

Потрійний

Фінальні змагання 220+20 до 300+10 до 360+5
Кваліфікація 5.20

Жердина

Ядро

11:10 НАГОРОДЖЕННЯ: 200 м дівчата, юнаки., метання списа дівчата., 400 м 

11:50 НАГОРОДЖЕННЯ: 800 м дівчата, юнаки., 2000 м з/п дівчата, юнаки., 

12:45 НАГОРОДЖЕННЯ:метання списа юнаки., потрійний стрибок дівчата., 


