
Ж 1- коло Метання молота Ж ФІНАЛ

Ч 1- коло

Ж 1- коло Штовхання ядра Ж ФІНАЛ

Ч 1- коло

Штовхання ядра Ч ФІНАЛ

Метання молота Ч ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ Стрибки у висоту Ж ФІНАЛ

Ж ФІНАЛ

Ж ФІНАЛ Стрибки у довжину Ж ФІНАЛ

Метання диска Ж ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ

Ж ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ

Ж ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ Стрибки у довжину Ч ФІНАЛ

Стрибки у висоту Ч ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ Метання диска Ч ФІНАЛ

Ж ФІНАЛ

Мік. ФІНАЛ

Ж,Ч ФІНАЛ

Ж ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ

Метання списа Ж ФІНАЛ

Потрійний стрибок Ж ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ

Ж ФІНАЛ

Ж ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ Метання списа Ч ФІНАЛ

200 м 11:15

200м 11:30

10:00

10:30

400 м з/б 10:45

400 м з/б 11:00

2-й день, 19 липня

С/х. 5000м 8:20

3000 м 9:05

3000 м 9:20

19:45

2000 м з/п 19:45

2000 м з/п 20:00

Ест. 4х100 м 20:15

100м 19:00

1500м 19:10

1500м 19:25

400м 18:15

18:20

400м 18:30

100м 18:50

11:10

16:45 Урочисте відкриття змагань

110 м з/б 18:00

100м з/б 18:05

110 м з/б 10:15

100м 10:30

100м 10:45

11:00

 МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ 

 ГС «ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ»

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ КІРОВОГРАДСЬКОЇ ОБЛАСТІ  

 КУБОК УКРАЇНИ З ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ

18 -  19 липня 2026 року м. Кропивницький

1-й день, 18 липня

100м з/б 10:10



Ж ФІНАЛ Потрійний стрибок Ч ФІНАЛ

Ч ФІНАЛ

Міх ФІНАЛ

Жердина 362 + 20; 502 + 10; 552 + 5…

Жінки Висота 150 +5; 175 + 4;183 + 3; 192 + 2 см

Жердина 220+ 20; 360 + 10; 400 + 5 см

800 м 12:00

Ест. 4х400 м 12:30

Чоловіки Висота 175 +5; 220 + 4; 224+3; 227 +2 см…

800м 11:50



2-й день, 19 липня

16:45 Урочисте відкриття змагань
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