
МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ 

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ 

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ КІРОВОГРАДСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 

ІV етапу Всеукраїнських змагань «Фестиваль легкоатлетичного 

триборства» серед юнаків та дівчат 2013-14, 2015 р.н. та молодше 

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ 
ПРОЕКТ станом на 04.08.26 р. 

21-22 серпня 2026 р. м. Кропивницький 

 

Бігові дисципліни час Технічні дисципліни 

1 день, 21 серпня 2026 р. 

09:50 Урочисте відкриття змагань 

 Біг 50 м. з/б  (60м+50м з/б+300м) Юн U 14 10:00 Метання м’яча Дів U 12   

 Біг 50 м. з/б  (60м+50м з/б+300м) Дів U 14 10:10     

 Біг 50 м. з/б (60м+50м з/б+300м) Юн U 12 10:30     

   10.40 Метання м’яча Дів U 14   

 Біг 50 м. з/б  (60м+50м з/б+300м) Дів U 12 10:40     

 Біг 60 м. (60м.+300м.+600м.) Дів U 12 10.55     

 Біг 60 м. (60м.+300м.+600м.) Дів U 14 11:15     

   11.10     

 Біг 60 м. (60м.+300м.+600м.) Юн U 12 11:40     

   11:40 Метання м’яча Юн U 12   

 Біг 60 м. (60м.+300м.+600м.) Юн U 14 11:50     

 Біг 60 м. (60м.+висота+довжина) Дів U 12 12:05     

 Біг 60 м. (60м.+висота+довжина) Дів U 14 12:15 Метання м’яча Юн U 14   

 Біг 60 м. (60м.+висота+довжина) Юн U 12 12:25     

 Біг 60 м. (60м.+висота+довжина) Юн U 14 12:30     

   17:00 Стрибки у довжину Дів U 12   

 Біг 60 м. (60м+50м з/б+300м) Дів U 12 17:00 Стрибки у висоту Юн U 12   

 Біг 60 м. (60м+50м з/б+300м) Дів U 14 17:10     

 Біг 60 м. (60м+50м з/б+300м) Юн U 12 17:30     

 Біг 60 м. (60м+50м з/б+300м) Юн U 14 17:40 Стрибки у довжину Дів U 14   

   17:50 Стрибки у висоту Юн U 14   

 Біг 60 м. (60м.+ядро+м’яч) Дів U 12 17:50     

 Біг 60 м. (60м.+ядро+м’яч) Дів U 14 18:05     

 Біг 60 м. (60м.+ядро+м’яч) Юн U 12 18:25     

 Біг 60 м. (60м.+ядро+м’яч) Юн U 14 18:40      

 Біг 300 м. (60м.+300м.+600м.) Дів U 12 19:00     

 Біг 300 м. (60м.+300м.+600м.) Дів U 14 19:10     

 Біг 300 м. (60м.+300м.+600м.) Юн U 12 19:30     

 Біг 300 м. (60м.+300м.+600м.) Юн U 14 19:40     

 



2 день, 22 серпня 2026 р. 

   10:00 Метання ядра Дів U 12   

   10:00 Стрибки у довжину Юн U 12   

 Біг 300 м. (60м+50м з/б+300м) Дів U 12 10:00 Стрибки у висоту Дів U 12   

 Біг 300 м. (60м+50м з/б+300м) Дів U 14 10:15     

 Біг 300 м. (60м+50м з/б+300м) Юн U 12 10:30 Метання ядра Дів U 14   

 Біг 300 м. (60м+50м з/б+300м) Юн U 14 10:45     

   11:00 Стрибки у довжину Юн U 14   

   11:00 Стрибки у висоту Дів U 14   

 Біг 600 м. (60м.+300м.+600м.) Дів U 12 11:00     

 Біг 600 м. (60м.+300м.+600м.) Дів U 14 11:15     

   11:30 Метання ядра Юн U 12   

 Біг 600 м. (60м.+300м.+600м.) Юн U 12 11:40     

 Біг 600 м. (60м.+300м.+600м.) Юн U 14 11:50     

   12:00 Метання ядра Юн U 14   

13:00 Нагородження переможців та призерів змагань 

 
 

 Біг 50 м. з/б Юн U 12 0,686м, 12,00м. – 6,50м.. – 18,50м., 4 бар’єри 

 Біг 50 м. з/б Дів U 12 0,686м, 12,00м. – 6,50м.. – 18,50м., 4 бар’єри 

 Біг 50 м. з/б Юн U 14 0,762м, 12,50м. – 7,50м.. – 15,00м., 4 бар’єри 

 Біг 50 м. з/б Дів U 14 0,686м, 12,50м. – 7,50м.. – 15,00м., 4 бар’єри 

 Ядро  2 кг. 

 М’яч  150 гр. 
 


