
2-4.10.2026 м. Львів

ПРОЕКТ

5000 м с/х * Ю,Д фінал 9:05

9:30 Метання молота Д Фінал

100 м Ю 10-б 9:40

100 м з/б Д 7-б 9:55

Біг 100 м з/б Д 1 коло 10:05

Біг 110 м з/б Ю 1 коло 10:20 Стрибок у довжину Ю 10-б

Біг 100 м Д 1 коло 10:40 Стрибки у висоту Д 7-б

Біг 100 м Ю 1 коло 11:15

11:30 Метання молота Ю ФІНАЛ

11:40 Штовхання ядра Ю 10-б

12:00 Стрибки з жердиною Д ФІНАЛ

12:50 Стрибки у висоту Ю 10-б

12:50 Штовхання ядра Д 7-б

13:30 Метання диску Ю Фінал

16:00 Стрибки у довжину Д Фінал

16:05 Метання диску Д Фінал

16:10

Біг 110 м з/б Ю Фінал 16:15

Біг 100 м з/б Д Фінал 16:25

Біг 200 м Д 7-б 16:35

Біг 400 м Ю 10-б 16:55

17:00 Стрибки з жердиною Ю Фінал

400м Д Фінал.забіги 17:05

400м Ю Фінал.забіги 17:30

17:40 Метання спису Д ФІНАЛ

18:30 Стрибки у довжину Ю ФІНАЛ

100м Д ФІНАЛ 18:10

100м Ю ФІНАЛ 18:15

Біг 2000 м з/п Д Фінал.забіги 18:25 Стрибки у довжину Ю ФІНАЛ

Біг 2000 м з/п Ю Фінал.забіги 18:40 Метання спису Ю ФІНАЛ

Біг 1500 м Д Фінал.забіги 18:55

Біг 1500 м Ю Фінал.забіги 19:10

2 день, 4 жовтня, Неділя

РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ

1 день, 3 жовтня, Субота

9:00 Хвилина мовчання

15:45 Урочисте відкриття

МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ

ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ ЛЬВІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ
Командний чемпіонат України серед закладів фізичної культури та спорту, серед юнаків та дівчат  2009 

р.н. та мол



110 м з/б Ю 10-б 9:20 Стрибки у довжину Д 7-б

Біг 3000 м Д Фінал 9:40

Біг 3000 м Ю Фінал 9:55

10:00 Стрибки у висоту Д Фінал

10:00 Штовхання ядра Д ФІНАЛ

10:15 Метання диска Ю 10-б

200м Д Фін.забіги 10:20

200 м Ю Фін.забіги 11:00 Потрійний стрибок Ю ФІНАЛ

800 м Д Фін.забіги 11:50 Метання списа Д 7-б

11:50 Стрибки з жердиною Ю 10-б

800м Ю Фінзабіги 12:00 Штовхання ядра Ю ФІНАЛ

12:00 Стрибки у висоту Ю ФІНАЛ

400м з/б Ю Фінал 12:25

400м з/б Д Фінал 12:45

12:00 Потрійний стрибок Д ФІНАЛ

Естафета Д Фінал 13:20 Метання списа Ю 10-б

Естафета Ю Фінал 13:40

800 м Д 7-б 14:00

1500 м Ю 10-б 14:10

ДІВЧАТА

Висота  135см +5см 165см  + 3 см 

Потрійний Планка 9м

Ядро Фінальні змагання 4 кг

Спис Фінальні змагання  600 гр

Жердина

Фінальні змагання  220см +20см,300см +10, 

360 +5

ЮНАКИ

Висота 150 см + 10см до 180см +5см до 200см+3см 

Жердина  280 + 20 см; 400 + 10 см; 450 + 5 см

Потрійний  Планка 11 м

Ядро  Фінальні змагання 5 Кг

Диск Фінальні змагання 1,5 кг

Спис Фінальні змагання  700 гр

9:00 Хвилина мовчання

* У змаганнях зі спортивної ходьби буде застосовано правило Penalty Zone (штрафної зони) відповідно 

до правил змагань World Athletics, правило TR-54.7.3       5000м -30 сек

Змагання з технічних дисциплін



 


