Bymoru A0 ronoBHOro TpeHepa 3 IerKoi aTN1eTUKun

3aBpaHHA Ta 060B’A3KM ro1I0BHOro TpeHepa 36ipHoI:

34iMcHIOE 3aranbHe KepiBHMUTBO 36ipHOKO KOMaHAOK YKpaiHM 3 Nerkoi  aTNeTuKM,
TpeHepcbKol pagoto 36ipHOI KOMaHAM; Hece BiAMNOBIAANbHICTL 332 BMKOHAHHA MOKNAAEHUX Ha
KOmaHAy 3aBAaHb. Po3pobnsie KaneHgap CNOpPTUBHUX 3ax0AiB, LibOBY Nporpamy nifgroToBKM Ta
yyacTi 36ipHOi KOMaHAM YKpaiHW B 3MaraHHAX i Hece BiAMNOBIAANbHICTb 3a iX peanisauito. BusHavae
OCHOBHi HanpAMKM AajanbHOCTi. bepe y4yacTb y po3pobAeHHi i 34iIMCHEHHI KOHTPOAK NJaHiB
AisanbHOCTI 36ipHOT KOMaHaM YKpaiHM 3 nerkoi aTneTuku, 3abesnedye ix peanisauio. 3abesneuye
OpraHi3aLito HaBYa/IbHO-TPEHYBA/IbHOTO Ta BUXOBHOTO npouecy, Abae npo 340p0BUIN MOpPANbHO-
MCUXOJIOTIYHMIN KNiMaT y KomMaHai. KOHTPOAOE Ta KOoperye nnaHu iHAMBIAya/NbHOI MiAroToBKU
yneHiB 36ipHOi KomaHaM YKpaiHuW, Bege HeobxigHy 061iKOBY Ta 3BiTHY AOKYMEHTAL,itO, CMNiBNPALIOE
3 KOMMNJIEKCHUMW HayKoBMMMW rpynamu. 3abesnedye popmyBaHHA CKaagy 36ipHOTI KOomaHaU gns
yyacTi B 0QiLiMHMX MiXKHAapPOAHUX 3MaraHHAX 3rigHO 3 BUMOramu 3aTBepasKeHoi cuctemu Bigbopy
Ta Hece NepcoHasibHy BiAMNOBIAANbHICTE 3a ii BUCTYN y UMX 3MaraHHAX. 34iMCHIOE KOHTPOJb 3a
OOTPMMAHHAM aHTMAOMNIHIOBMX BUMOT. KOHTPOIOE AiANbHICTb TpeHepiB Ta CNOPTCMEHIB WTATHOI
HauioHanbHOi 36ipHOT KoMaHaW. [OTye Ta NoAae NPOMO3ULIl WOA0 MaTepiasibHO-TEXHIYHOro Ta
mepguyHo-b6ionoriyHoro 3abesneyeHHsn 36ipHOI KOMaHAMW.

MNoBUHEH 3HaTK:

3aKoHM YKpaiHu; YKasu i posnopagKeHHa MNMpesngeHTta YKpaiHM; NnocTaHOBM BepxoBHOI pagu
YKpaiHu Ta KabiHeTy MiHicTpis YKpaiHW; HOpMaTUBHO-NPABOBI aKTU AepPKaBHUX OPraHiB 3 NUTaHb,
LLLO CTOCYIOTbCS MOro AiaNbHOCTI; OCHOBHI TeHAEHLi PO3BUTKY NIErKOI aT/NIETUKK, BITYM3HAHUI Ta
CBiTOBMW A0CBIA 3 LbOro MUTAHHA, MOXIMUBOCTI NOro epeKTUBHOrO BUKOPUCTAHHA | BMIPOBAAKEHHA
B YKpaiHi; OCHOBHi MeTOAMKM TPEHYBAHHA; NOA0XKeHHA OnimniicbKoi XapTii; cTaTyTU MiXXHapogHoi
Ta HauioHanbHOI deaepalin, NpaBmaa 3maraHb 3 JIEFKOI aTNETUKU, AEPKABHY MOBY.

Ona cnisbecign y ®epepauii nerkoi atnetmku YKkpaiHu, 3 noganbliMm NogaHHAM Ha KOHKYpPC
Ha 3aMillleHHA BaKaHTHUX MNOcCaj, rONOBHUX TPEHepiB HauioHanbHOI 36ipHOI (3i cnpuHTYy,
BMTPMBAIOCTI, METAHHA, CTPMOKIB Ta baratobopcTBa) KAaHANAATM NOBUHHI:

1. Hapatv cTUCAMM iCTOPMUYHMIA ONKUC 3 BUAY CNOPTY

2. Onucatn xapaKTepuUCcTUKy Bnay

3. MNopatn 0cob6AMBOCTI BUMOT A0 NErKOaTAETUUYHOI ANCUMNAIHN
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3anponoHyBaTM ONTUMAAbHI MOAENbHI XapaKTEPUCTUKKM Ta BUCBITAIUTK Niaxig A0 TECTYBaHHA Y
TPeHyBaNbHOMY LIMKAI

5. lMpeacrtaBuTK aHani3 Ta eBOIOLLIIO TEXHIKM BUAY
6. Bupgatu cTpaTterito KOXXHOro BUAY Nerkoat/IeTUYHOI AUCUUNAIHU

7. MNpepctaBuUTU CTPYKTYPY TPEHYBAZIbHOTO MPOLECY Y YOTUMPLOXPIYHOMY LMKAI NiAroTOBKM
nerkoatnieTa

8. BwucsiTAKMTM Niaxig A0 KOHTPOO
9. Hapatm 3axoam cneuianbHOI NiAFOTOBKM Y KOXHOMY BUA,

10. MNpoaHanizyBaTM OCHOBHI MeXaHi3MK1 NPOoABY CNOPTCMEHIB AKi 3abe3neyytoTb NOKa3 BUCOKOro
CNOPTMUBHOIO pe3ynbTaty (PisionNoriyHmin acnexr)



11. MNpeacTaBuT NO6YAOBY Ta 3MICT TPEHYBA/IbHOTO MPOLLECY Ha Pi3HUX eTanax PiYHOro LMKAYy.

Kpim TOro, nponoHyetbcA nogaty nponosuuii Ao KoHuenuii po3BUTKY Nerkoi atneTnkn y
AepKaBi (BUCBITAUTM PO3YMIHHA TO/NIOBHUX 3aBAAHb MiATOTOBKM 3 ypaxyBaHHAM CBiTOBOro Ta
€BPOMNENCbKOro A0CBiay, NpeAcTaBUT 0cOHBAMBOCTI Ta TEHAEHLLT PO3BUTKY BUAY, BUCBITANTU 3MICT
CTpaTeriyHOro HanpAMKy HaABHOI iHPPACTPYKTYpM Ta 3anpomnoHyBaTWU 3axoaM wWopo i
YOOCKOHANEHHA, NPeaCcTaBUTM NOTNAA Ha cuctemy Bigbopy Kaapis Ao 36ipHOI KOMaHAK, cucTemum
3MaraHb, nigxoay A0 HAYKOBO-METOAMYHOro, Kagposoro, ¢iHaHCOBOro Ta MaTepiaibHO -
TexXHi4YHoro 3abe3neyeHHA, AOBECTU MEXaHI3M peani3auii Ta O4iKyBaHWI pe3ynbTaT 33 0coObUCTUM
nornaaom).
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