
Рекорди України на відкритому повітрі 

Чоловіки                                                                                       станом на 01.12.12 року 

Дисципліна Результат Атлет Дата Змагання Місце 

 

100 м 

 

10,03 

 

Вiктор Бризгiн 

 

1986   

200 м 20,00 Валерій Борзов 04.09.1972 Олімпійські Ігри Мюнхен 

400 м 45,11 
Валентин 

Кульбацький 

01.09.1995 Універсіада Фукуока  

800 м 1.45,08 Леонід Масунов  22.06.1984 
 

Київ 

1500 м 3.30,33 Іван Гешко  03.09.2004 
Меморіал Ван 

Дамма 
Брюссель  

5 000 м 13.10,78 Сергій Лебідь 06.09.2002 
 

Берлін  

10 000 м 27.59,8 Павло Андрєєв 10.07.1973 
 

Москва  

Марафон 2.07,15 
Дмитро 

Барановський  

03.12.2006 
Фукуокський 

марафон 
Фукуока  

110 м з/б 13,22 Сергій Демидюк 31.08.2007 Чемпіонат світу Осака  

400 м з/б 48,06 Олег Твердохліб  10.08.1994 Чемпіонат Європи Гельсінкі 

3000 м з/п 8.21,75 Андрій Попеляєв 19.07.1984 
 

Москва  

Естафета  

4×100 м 
38,53 

 

Костянтин Рурак 

Сергій Осович 

Олег Крамаренко 

Владислав 

Дологодін 

02.06.1996 
 

Мадрид 

Естафета  

4×400 м 
3.02,35 

 

Олександр Кайдаш 

Андрій Твердоступ 

Володимир Рибалка 

Євген Зюков 

11.08.2001 Чемпіонат світу Едмонтон 

Хода на 20 км 1.19,43 
 

Анатолій Соломін 
24.09.1983 

 
Берген  

Хода на 50 км 3.43,57 Віталій Попович 05.08.1989 
 

Ленінград 

Довжина 8,35 м Сергій Лаєвський 16.07.1988 
 

Дніпропетровськ 

Потрійний 17,90 м 
Володимир 

Іноземцев  

20.06.1990 
 

Братислава  

Висота 2,40 м Рудольф Поварніцин 11.08.1985 
 

Донецьк 

Жердина 6,14 м WR Сергій Бубка  31.07.1994 
 

Сестрієре 

Ядро 21,81 м Юрій Білоног 03.07.2003 
 

Київ 

Диск 68,88 м Володимир Зінченко 16.07.1988 
 

Дніпропетровськ 

Молот 
86,74 м 

WR 
Юрій Седих 30.08.1986 Чемпіонат Європи Штутгарт  

Спис 86,12 м Олександр П'ятниця 20.05.2012 
 

Київ 

Десятиборство 8709 очок Олександр Апайчев  03.06.1984 
 

Нойбранденбург  

http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92i%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80_%D0%91%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%B3i%D0%BD&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%96%D1%82%D0%BD%D1%96_%D0%9E%D0%BB%D1%96%D0%BC%D0%BF%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D1%96_%D1%96%D0%B3%D1%80%D0%B8_2004
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD_%D0%9A%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D0%B0%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD_%D0%9A%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D0%B0%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%BA%D1%83%D0%BE%D0%BA%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D1%96%D0%B4_%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%97%D0%B2
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%88%D0%BA%D0%BE_%D0%86%D0%B2%D0%B0%D0%BD_%D0%A2%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D1%96%D0%B9_%D0%9B%D0%B5%D0%B1%D1%96%D0%B4%D1%8C
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D1%80%D0%BB%D1%96%D0%BD
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%94%D1%94%D0%B2&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%BE_%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%BE_%D0%91%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%83%D0%BA%D1%83%D0%BE%D0%BA%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%B4%D1%8E%D0%BA_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D1%96%D0%B9_%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%B0%D0%BA%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3_%D0%A2%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B4%D0%BE%D1%85%D0%BB%D1%96%D0%B1&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%84%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B8_%D0%B7_%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D1%97_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8_1994&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%96%D0%BD%D0%BA%D1%96
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%96%D0%B9_%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D1%94%D0%B2&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9A%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD_%D0%A0%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BA&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D1%96%D0%B9_%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3_%D0%9A%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%94%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%BD&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%94%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%BD&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%B4%D1%80%D0%B8%D0%B4
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%9A%D0%B0%D0%B9%D0%B4%D0%B0%D1%88&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%96%D0%B9_%D0%A2%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%A0%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%84%D0%B2%D0%B3%D0%B5%D0%BD_%D0%97%D1%8E%D0%BA%D0%BE%D0%B2&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D1%83_%D0%B7_%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D1%97_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8_2001&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B4%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BD
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%90%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%96%D0%B9_%D0%A1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D1%96%D0%BD&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%BD
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D1%96%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B9_%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D1%96%D0%B9_%D0%9B%D0%B0%D1%94%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BD%D1%96%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%86%D0%BD%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%86%D0%BD%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%84_%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%96%D1%86%D0%B8%D0%BD
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D1%86%D1%8C%D0%BA
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%83%D0%B1%D0%BA%D0%B0_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D1%96%D0%B9_%D0%9D%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D1%96%D1%94%D1%80%D0%B5
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%96%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3_%D0%AE%D1%80%D1%96%D0%B9_%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%97%D1%96%D0%BD%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%94%D0%B4%D0%B8%D1%85_%D0%AE%D1%80%D1%96%D0%B9_%D0%93%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3%D1%96%D0%B9%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%84%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B8_%D0%B7_%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D1%97_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8_1986&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D1%82%D1%83%D1%82%D0%B3%D0%B0%D1%80%D1%82
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%9F%27%D1%8F%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8F
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80_%D0%90%D0%BF%D0%B0%D0%B9%D1%87%D0%B5%D0%B2&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9D%D0%BE%D0%B9%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3&action=edit&redlink=1


Жінки                                                                             станом на 01.12.12 року 

Дисципліна Результат Атлет Дата Змагання Місце 

 

100 м 

 

10,82 

 

Жанна Блок 

 

06.08.2001 

 

Чемпіонат світу 

 

Едмонтон 

200 м 22,17 Жанна Блок 09.07.1997 
 

Сьєрра-

Невада  

400 м 48,27 Ольга Бризгіна 06.10.1985 Кубок світу Канберра 

800 м 1.53,43 Надія Олізаренко  27.07.1980 
 

Москва  

1500 м 3.56,63 Надія Раллдугіна  18.08.1984 
 

Прага  

5 000 м 14.59,26 Наталія Беркут  12.06.2004 
 

Москва 

10 000 м 31.08,89 Наталія Беркут 25.06.2004 
 

Тула  

Марафон 2:23.32 Елена Шурхно  30.09.2012 
 

Берлiн  

100 м з/б 12,39 Наталія Григорьєва 11.07.1991 
 

Київ 

400 м з/б 53,37 
Тетяна Терещук-

Антипова 

22.08.2004 Олімпійські Ігри Афіни 

3000 м з/п 9.27,26 Валентина Горпинич 07.06.2008 
 

Ялта 

Естафета 4×100 м 42,04 

 

Олеся Повх 

Христина Стуй 

Марія Рємєнь 

Бризгіна Єлизавета 

10.08.2012 Олімпійські Ігри Лондон 

Естафета 4×400 м 3.21,94 

 

Надія Олізаренко 

Людмила Джигалова 

Ольга Владикіна 

Марія Пінігіна 

 

17.07.1979 
 

Мюнхен 

Ходьба на 20 км 1.27,27 Віра Зозуля  07.06.2008 
 

Суми  

Довжина 7,24 м Лариса Бережна  05.06.1991 
 

Гранада 

Потрійний 
15,50 м 

WR 
Інесса Кравець  10.08.1995 Чемпіонат світу Гетеборг 

Висота 2,05 м Інга Бабакова  15.09.1995 
 

Токіо 

Жердина 4,57 м Анжела Балахонова 04.07.2004 
 

Ялта 

Ядро 21,69 м Віта Павлиш  20.08.1998 
Чемпіонат 

Європи 

Будапешт  

Диск 70,80 м Лариса Михальченко 18.06.1988 
 

Харків 

Молот 74,52 м Ірина Сєкачова  02.07.2008 
 

Київ 

Спис 66,86 м Віра Ребрик  29.06.2012 
Чемпіонат 

Європи 

Гельсінкі 

Семиборство 6832 очок Людмила Блонська 26.08.2007 Чемпіонат світу Осака  

 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%96%D0%BD%D1%82%D1%83%D1%81%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D0%BA_%D0%96%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%AE%D1%80%D1%96%D1%97%D0%B2%D0%BD%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D1%81%D0%B2%D1%96%D1%82%D1%83_%D0%B7_%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D1%97_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8_2001&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B4%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BD
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%8C%D1%94%D1%80%D1%80%D0%B0-%D0%9D%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%B0_(%D0%A1%D0%A8%D0%90)
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