
Проєкт від 07.10.2025

№ Назва заходу

дати 
проведення 

без дня 
приїзду

Місто проведення

1
ХХХІ всеукраїнські змагання з легкої атлетики у приміщенні 
«Різдвяні старти» 

08.01.26
09.01.26

м. Київ

2 Чемпіонат Світу з кросу 10.01.26 Таллахассі (USA)

3 Відкрита першість Буської ДЮСШ з легкої атлетики
10.01.26
11.01.26

м. Львів

4
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з бар`єрного 
спринтерського бігу та стрибків пам`яті  М. Батруха та Б. 
Юшка, Ю. Горбаченко .

14.01.26
15.01.26

м. Київ

5
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі стрибків у висоту 
"Меморіал О. Дем`янюка" 

17.01.26 м. Львів

6
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики серед юнаків та дівчат 
на призи ЗМСУ Ольги Саладухи "Кубок Білої Пантери"

17.01.26 м. Київ

7
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі штовхання ядра 
Меморіал Є. Карсака

17.01.26 м. Одеса

8
І етап Кубку України з легкої атлетики з метань, всеукраїнські 
змагання з легкоатлетичних  метань "Пам’яті ЗТУ Піскунова Ю.О"

22.01.26
23.01.26

м. Київ

9
Командний чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні серед 
юніорів 

24.01.26
25.01.26

м. Київ

10
Командний чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні, 
командний чемпіонат України з багатоборства серед дорослих, 
молоді та юніорів

31.01.26
01.02.26

м. Київ

ЛЮТИЙ

11
Чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні серед юнаків та 
дівчат 2009– 2010 рр.н.  

06.02.26
08.02.26

м. Львів

12 Кубок України з легкої атлетики у приміщенні 07.02.26 м. Київ

13
Чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні серед закладів 
фізичної культури та спорту, серед юнаків та дівчат 2011– 2012 
рр.н. 

13.02.26
15.02.26

м. Львів

14
Зимовий чемпіонат України з легкоатлетичних метань серед 
дорослих, молоді, юніорів

13.02.26
15.02.26

м. Київ

Календар змагань ФЛАУ на 2026 рік

СІЧЕНЬ



15
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій з 
легкої атлетики серед юніорів у приміщенні 

14.02.26 за призначенням

16 Чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні серед юніорів 
21.02.26
22.02.26

м. Київ

17
Всеукраїнські змагання у приміщенні Прикарпатська зима серед 
юнаків та дівчат 2009 – 2010 рр.н. та молодших

20.02.26
22.02.26

м. Івано-
Франківськ

18
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій з 
легкої атлетики серед дорослих у приміщенні 

21.02.26 за призначенням

19
Чемпіонат України з легкої атлетики серед дорослих та молоді  у 
приміщенні, чемпіонат України з багатоборства серед дорослих, 
молоді та юніорів 

27.02.26
01.03.26

м. Київ

БЕРЕЗЕНЬ

20
Чемпіонат України  з легкої атлетики з багатоборства 
(двоборстства) у приміщенні серед закладів фізичної культури та 
спорту, серед юнаків та дівчат 2013– 2014 рр.н. та молодших 

06.03.26
08.03.26

м. Київ

21
Командний чемпіонат України з легкої атлетики зі спортивної 
ходьби серед дорослих, молоді, юніорів та юнаків

07.03.26 м. Ужгород

22
Легкоатлетичний турнір пам’яті Турковського Я. О. та Єрузеля 
Є. І.

07.03.26
м. Івано-

Франківськ

23 Кубок Європи з легкоатлетичних метань
14.03.26
15.03.26

Нікосія (CYP)

24
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій зі 
спортивної ходьби

за 
призначенням

за призначенням

25
Чемпіонат світу з легкої атлетики у приміщенні 20.03.26

22.03.26
Торун (POL)

26 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з кросу – І етап 21.03.26
м. Луцьк

27
Командний чемпіонат України з легкої атлетики з кросу серед 
дорослих, молоді, юніорів та юнаків

21.03.26
м. Луцьк

28
Київська десятка незламності (дистанції 10 км, 5 км,  1.6 км) 
RunUkraine

22.03.26 м. Київ

29 Зимовий чемпіонат України з легкої атлетики з метань серед юнаків 
27.03.26
29.03.26

м. Київ

КВІТЕНЬ

30
Чемпіонат України з легкої атлетики з бігу по шосе серед дорослих, 
молоді та юніорів (21км, 10км, 5км, 1 миля)

28.03.26
або

06.04.26
м. Київ

31
Київський  півмарафон незламності (21 км, 10 км, 5 км, 1.6 км) 
RunUkraine

06.04.2026 м. Київ



32 Командний чемпіонат Світу з легкої атлетики зі спортивної ходьби 12.04.2026 Бразилія (BRA)

33
І етап всеукраїнських змагань з легкої атлетики  "Фестиваль 
легкоатлетичного триборства" серед юнаків та дівчат 
2013–2014 рр.н., 2015 р.н. та молодших

03.04.26
04.04.26

м. Мукачево

34
ІІ етап всеукраїнських змагань з легкої атлетики  "Фестиваль 
легкоатлетичного триборства" серед юнаків та дівчат 
2013–2014 рр.н., 2015 р.н. та молодших

24.04.26
25.04.26

м. Луцьк

35 Чемпіонат України з легкої атлетики з гірського бігу та трейлу
за 

призначенням
за призначенням

36
Чемпіонат України з легкої атлетики з бігу на 10000 метрів серед 
дорослих та молоді 

26.04.26
м. Вінниця 
м. Луцьк

37
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій з 
марафонського бігу

19.04.26 Белград (SRB)

38 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з кросу – ІІ етап
за 

призначенням
за призначенням

39
ІІ етап Кубку України з легкої атлетики з метань, всеукраїнські 
змагання з легкоатлетичних метань на честь Олімпійських 
чемпіонів Ф. Мельник та                       А. Бондарчука 

25.04.26
26.04.26

м. Кам'янець-
Подільський

ТРАВЕНЬ

40 Чемпіонат світу з естафетного бігу "World Relays"
02.05.26
03.05.26

Габороне  (BOT)

41 Крос-фест "ВЕСНА" (дистанції10 км, 5 км) RunUkraine 03.05.26 м. Київ

42
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики серед студентів ЗВО 
та фахової передвищої освіти 

07.05.26
08.05.26

м. Луцьк

43
Всеукраїнські змагання 63-й «Кубок Дружба» серед юнаків та 
дівчат 2009-2010 рр.н. та молодших 

08.05.26
09.05.26

м. Ужгород

44
ІІІ етап всеукраїнських змагань з легкої атлетики "Фестиваль 
легкоатлетичного триборства" серед юнаків та дівчат 
2013–2014 рр.н., 2015 р.н. та молодших

08.05.26
09.05.26

м. Івано-
Франківськ

45
ІІІ етап Кубку України з легкої атлетики з метань, всеукраїнські 
змагання з легкоатлетичних метань на призи О. Крикуна

16.05.26
17.05.26

м. Умань

46
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики серед юнаків та дівчат 
2009 р.н. та молодших «Олімпійське сузір’я Придніпров’я»

19.05.26
20.05.26

м. Дніпро

47 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики "День спринтера" 20.05.26
м. Житомир

48 Командний чемпіонат України з легкої атлетики з естафетного бігу 21.05.26 м. Житомир

49
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій з 
півмарафону

18.10.26 
або 

21.05.26

Апатін (SRB)

Бієло-Полє (MNE)



50
Чемпіонат України з легкої атлетики серед закладів фізичної 
культури та спорту, серед юнаків та дівчат 2013-2014 рр.н.  
(двоборство та п'ятиборство)

22.05.26
23.05.26

м. Івано-
Франківськ

51 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з багатоборства на 
призи Олімпійської чемпіонки          Н. Добринської

23.05.2026 м. Вінниця

51 Кубок Європи з легкої атлетики з бігу на 10 000 м 23.05.2026 за призначенням

52
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики "Зірки юнацької 
жердини" - І етап

23.05.26 м. Київ

53
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики Вінницький 
напівмарафон «Вінниця біжить»

24.05.26 м. Вінниця

54
Командний чемпіонат України з легкої атлетики серед юнаків та 
дівчат 2009 р.н. та молодших

30.05.26
31.05.26

м. Львів

ЧЕРВЕНЬ

55
Всеукраїнські шкільні ліги "Пліч-о-пліч" з легкої атлетики - 
Фінальний етап

перша декада 
червня

за призначенням

56 Командний чемпіонат України з легкої атлетики серед юніорів
06.06.26
07.06.26

м. Кропивницький

57 Кубок України з легкої атлетики 09.06.26 м. Кропивницький

58
Чемпіонат України з легкої атлетики серед юнаків  та дівчат 2009 
р.н. та молодших

12.06.26
14.06.26

м. Луцьк

59
Чемпіонат України з легкої атлетики зі спортивної ходьби серед 
дорослих та молоді (півмарафон)

19.06.26 м. Луцьк

60
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі спортивної ходьби 
"Луцька десятка" 

19.06.26 м. Луцьк

61
Командний чемпіонат України з легкої атлетики серед дорослих та 
молоді

20.06.26
21.06.26

м. Луцьк

62
Чемпіонат України з легкої атлетики серед юнаків та дівчат 
2011– 2012 рр.н.

26.06.26
28.06.26

м. Івано-
Франківськ

63
ІV етап Кубку України з легкої атлетики з метань, всеукраїнські 
змагання з легкої атлетики пам’яті 
ЗТУ Л. Смєлаша та А. Кончіца

27.06.26
28.06.26

м. Київ

64
Міжнародна матчева зустріч з легкої атлетики серед молоді серед 
збірних команд України-Польщі-Угорщини-Чехії-Німеччини-
Нідерландів

27.06.26
28.06.26

Ополе (POL)

65
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі стрибків у висоту 
"Меморіал В. Лонського" 

27.06.26 м. Бердичів

66 Забіг честі ім. Рекрута (дистанції 10 км, 5 км) RunUkraine 28.06.26 м. Київ

ЛИПЕНЬ

67 Чемпіонат України з легкої атлетики серед юніорів
03.07.26
05.07.26

м Львів



68 Всеукраїнські  змагання на призи олімпійських чемпіонів Одещини
04.07.26
05.07.26

м. Чорноморськ

69
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій з 
легкої атлетики серед юнаків

04.07.26 за призначенням

70
Чемпіонат України з легкої атлетики з 12 годинного бігу, чемпіонат 
України з легкої атлетики з бігу на 100 км та 50 км

04.07.25
05.07.26

м. Вінниця

71 Чемпіонат України з легкої атлетики серед дорослих та молоді  
10.07.26
12.07.26 

м. Львів

72 Чемпіонат Європи з легкої атлетики серед юнаків
16.07.26
19.07.26

Рієті (ITA)

73
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики  “Kyiv Athletic Festival” 
на призи президента ФЛАК Віктора Грінюка

18.07.26
19.07.26

м. Київ

74
Фінал Кубку України з легкої атлетики з метань 2026 року, 
всеукраїнські змагання з легкоатлетичних метань пам`яті ЗТУ Є. 
Сюча  

20.07.26
21.07.26

м. Кам-Поділ
м.Київ
Ковель

75
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій серед 
дорослих 

25.07.26
26.07.26

Волос (GRE)

76
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі стрибків у висоту 
"Володимирські висоти"

25.07.26 м. Володимир

77 СЕРПЕНЬ

78
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій з 
легкої атлетики серед юніорів

за 
призначенням

за призначенням

79 Чемпіонат світу з легкої атлетики серед юніорів
05.08.26
09.08.26

Юджин (USA)

80 Чемпіонат Європи з легкої атлетики серед дорослих 10.08.26
16.08.26

Бірмінгем (GBR)

81
ІVетап всеукраїнських змагань з легкої атлетики "Фестиваль 
легкоатлетичного триборства" серед юнаків та дівчат 
2013–2014 рр.н., 2015 р.н. та молодших

21.08.26
22.08.26

м. Кропивницький

82
ХХІ Європейські дитячі ігри з легкої атлетики (серед юнаків та 
дівчат 2011, 2012, 2013, 2014, 2015 р.н.)

за 
призначенням

Брно (CZE)

ВЕРЕСЕНЬ

83
Фінал всеукраїнських змагань з легкої атлетики "Фестиваль 
легкоатлетичного триборства" серед юнаків та дівчат 
2013–2014 рр.н.,  2015 р.н. та молодших

05.09.26
06.09.26

м. Вінниця

84
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики Вінницький 
напівмарафон «Вінниця біжить»

06.09.26 м. Вінниця

85
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики серед юнаків та дівчат 
2011–2012 рр.н. пам’яті ЗМС 
О. Твердохліба

17.09.26
18.09.26

м. Дніпро

86 Чемпіонат Світу з легкої атлетики з бігу по шосе
19.09.26
20.09.26

Копенгаген (DEN)

87
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з легкоатлетичних 
метань присвячені пам'яті ЗТУ, ЗПФКСУ "Меморіал Івана 
Шарого"

19.09.26
20.09.26

м. Івано-
Франківськ



88
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики "Відкритий Кубок GRC" 
серед юнаків та дівчат 2009 р.н. та молодших 

19.09.26
м. Івано-

Франківськ

89
Командний чемпіонат України з легкої атлетики серед закладів 
фізичної культури та спорту, серед юнаків та дівчат 2011 р.н. та 
молодших

26.09.26
27.09.26

м. Івано-
Франківськ

м. Кропивницький

ЖОВТЕНЬ

90
Командний чемпіонат України з легкої атлетики серед закладів 
фізичної культури та спорту,  серед юнаків та дівчат 2009 р.н. та 
молодших

03.10.26
04.10.26

м. Львів

91
Всеукраїнські змагання Франківський напівмарафон Frankivsk Half 
Marathon

04.10.26
м. Івано-

Франківськ

92
Чемпіонат України з легкої атлетики з марафонського бігу серед 
дорослих та молоді

за 
призначенням

за призначенням

93
Чемпіонат України з легкої атлетики серед закладів фізичної 
культури та спорту,  серед юнаків та дівчат 2013-2014 рр.н.  
(чотириборство) 

10.10.26
11.10.26

м. Чорноморськ
м. Житомир

94
Київський марафон Незламності (дистанції 42 км, 21 км, 10 км, 5 
км, 1.6 км) RunUkraine

11.10.26 м. Київ

95

Всеукраїнські змагання з  легкої атлетики з  багатоборства 
серед юнаків та дівчат, відкритий чемпіонат АР Крим та міста 
Севастополя з легкоатлетичного багатоборства серед юнаків 
та дівчат

17.10.26
18.10.26

м. Одеса

96
XXХ всеукраїнські змагання зі спортивної ходьби Кубок Вечірній 
Івано-Франківськ

18.10.26
м. Івано-

Франківськ

97
Чемпіонат України з легкої атлетики  зі спортивної ходьби серед 
дорослих та молоді, командний чемпіонат України зі спортивної 
ходьби серед серед закладів фізичної культури та спорту  

18.10.26
м. Івано-

Франківськ

98 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з кросу – ІІІ етап
24.10.26
25.10.26

м. Ужгород

99
Чемпіонат України з легкої атлетики з кросу серед дорослих, 
молоді, юніорів та юнаків, чемпіонат України з кросу серед серед 
закладів фізичної культури та спорту

24.10.26
25.10.26

100
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з метань присвячені 
пам`яті ЗТУ В. Римка

24.10.26 м. Бровари

101 Всеукраїнські  змагання MHP Run4Victory Вінницький напівмарафон 16.10.26 м. Вінниця

102 IV літні юнацькі Олімпійські ігри
30.10.26
15.11.26

Дакар (SEN)

ЛИСТОПАД

103
Кубок України з легкої атлетики  зі спортивної ходьби серед 
дорослих та молоді, всеукраїнські змагання зі спортивної ходьби 
"Кубок Карпат" 

01.11.26 м. Мукачево



104 Крос –  фест "ОСІНЬ" RunUkraine 01.11.26 м. Київ

105 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з кросу – фінал 01.11.26 за призначенням

106
Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних федерацій з 
кросу

07.11.26 Койнаре (BUL)

107
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з багатоборств 
пам'яті заслуженого тренера              А. Я. Коваленка

21.11.26
22.11.26

м. Бровари

108
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики, присвячені пам’яті 
Заслуженого тренера України Ю. М. Тумасова серед юнаків 
2011–12, 2013 – 14 рр.н., 2015 р.н. та молодших

28.11.26 м. Київ

109
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики у приміщенні "College 
Open"

29.11.26
м. Івано-

Франківськ

ГРУДЕНЬ

110 Чемпіонат Європи з кросу 13.12.26 за призначенням

111
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі стрибків у висоту на 
призи бронзової призерки Олімпійських ігор Віти Стьопіної

05.12.26 м. Київ

112
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики у приміщенні 
«Новорічний день стрибуна»

09.12.26
10.12.26

м. Львів

113
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі штовхання ядра з 
нагоди вшанування пам`яті Мікіча М. С.

11.12.26 м. Львів

114 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики  Меморіал Тканка 11.12.26 м. Черкаси

115 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики «Фестиваль бігу 2026» 12.12.26 м. Львів

116
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з легкоатлетичного 
п’ятиборства на призи Олімпійського чемпіона М. Авілова

12.12.26
13.12.26

м. Одеса

117
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі стрибків на призи 
ЗТУ  В. А. Петрова. Всеукраїнські змагання з легкої атлетики 
"Зірки юнацької жердини" - ІІ етап

18.12.26 м. Київ

118
Відкриті змагання з легкої атлетики в приміщенні на призи 
Олімпійського чемпіона Валерія Борзова серед юнаків 2011–12, 
2013 – 14 рр.н., 2015 р.н. та молодших

19.12.26 м. Київ

119
Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі спортивної ходьби 
пам`яті дворазового Олімпійського чемпіона В. Голубничого

за 
призначенням

за призначенням


